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บันทึกประจำวัน: วันเสาร์ที่ 9 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2553

ตั้งแต่เวลา 07:00 น. – 19:00 น.
โดย นางสาวนิศากร บุญเสนา
..........................................................................................................................................

วันนี้ ゆうせんせいพานักศึกษาแลกเปลี่ยนและนักศึกษาชาวญี่ปุ่นที่อยู่ชุมนุมไปทำกิจกรรมนอกสถานที่ คือไปทำ IMONI ซึ่ง IMO หมายถึงมัน (หัวเผือก หัวมัน) ส่วน NI หมายถึง การต้ม โดยการเดินทางในวันนี้ เป็นการนั่งรถไฟไปที่หมู่บ้านที่อยู่ถัดไป (ไม่แน่ใจว่าเขาเรียกเป็นอำเภอหรือตำบลหรือหมู่บ้าน เหมือนที่เมืองไทยหรือไม่) นั่งไปสองสถานี จากนั้นก็เดินเข้าไปที่บ้านของ せんせいที่เป็นเพื่อนของ ゆうせんせいตอนเดินไปที่บ้าน สังเกตว่าบ้านแต่ละหลังจะมีแปลงผักของตนเอง เล็กบ้าง ใหญ่บ้าง มีผักหลายชนิดมาก อย่างบ้านเพื่อนของ ゆうせんせい มีทั้งมัน ต้นหอม พริก ฟักทอง แตงกวา มะเขือม่วง (อันนี้คือผักที่เรารู้จัก อันอื่นๆที่ไม่รู้จักก็ยังมีอีก) โดยเจ้าของบ้านรอต้อนรับและเตรียมอุปกรณ์ไว้รอแล้ว จากนั้นก็แบ่งกลุ่ม เช่น กลุ่มไปซื้อวัตถุดิบ (เราอยู่กลุ่มนี้) กลุ่มถอนมัน กลุ่มล้างมัน กลุ่มทำข้าวปั้น เป็นต้น เตรียมอุปกรณ์และส่วนผสมต่างๆที่บ้าน แล้วค่อยยกไปต้มมันและทานที่สวนสาธารณะ

กลุ่มไปซื้อวัตถุดิบ ไปซื้อของหลายอย่าง เช่น หม้อ (なべ) วัตถุดิบอื่นๆ (เราไม่รู้จักชื่อ) เส้น เนื้อ ขนมและเครื่องดื่ม เป็นต้น โดยนักศึกษาชาวญี่ปุ่นให้เราฝึกภาษาญี่ปุ่นไปด้วย ซื้อของไปด้วย โดยบอกจำนวนของที่ต้องซื้อมา แล้วให้เราหยิบของตามจำนวนที่บอก ตอนจ่ายเงิน ไม่ได้จ่ายที่ช่องที่มีพนักงาน แต่จ่ายที่ตู้คิดเงินอัตโนมัติ โดยต้องกดเลือกประเภทสินค้าก่อน แล้วค่อยเอาสินค้ามาหันบาร์โค้ดใส่เครื่อง เครื่องก็จะอ่าน แล้วหน้าจอก็จะขึ้นรายการและราคาสินค้า สังเกตว่าแยกคิดราคาสินค้าเป็นประเภทๆ คือประเภทของสด เช่น เส้นและอะไรบางอย่างที่เราไม่รู้จัก ประเภทของแห้ง เช่น ขนม ประเภทน้ำ เช่น โชยุ น้ำผลไม้ ส่วนประเภทกระป๋อง เช่น น้ำผลไม้กระป๋อง เบียร์ สาเก ไปจ่ายที่อื่น ไม่แน่ใจว่าไปไหน แต่ไม่ได้คิดเงินที่เครื่องคิดเงินอัตโนมัติ คิดว่าอาจเป็นเพราะเป็นเครื่องดื่มที่มีแอลกอร์ฮอล อาจต้องใช้บัตรหรืออะไรซื้อหรือไม่ 

กลับไปที่บ้าน กลุ่มเตรียมมัน ถอนมันมาแล้ว กำลังล้างและปลอกกันอยู่ จินนี่บอกว่าคันมือมากๆ เราก็เห็นหลายคนมือแดงไปตามๆกัน อีกกลุ่มหนึ่งทำข้าวปั้นอยู่ เราเลยไปลองทำด้วย ก็พยายามปั้นให้เป็นสามเหลี่ยม แต่ก็ไม่ค่อยสมส่วนเหมือนที่เคยเห็นมา ต้องลองทำดูอีก (สังเกตว่าภูเขาที่นี่ ดูๆไปก็คล้ายๆข้าวปั้นเลย ภูเขาแต่ละลูกเป็นเหมือนสามเหลี่ยม) เมื่อเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณ์พร้อมแล้ว ก็ช่วยกันขนไปที่สวนสาธารณะ ไปทำ IMONI (ต้มมันใส่เนื้อ หอม เห็ดและอีกหลายๆอย่าง) ที่ใต้สะพาน เพราะฝนตกพร่ำๆตลอด ระหว่างที่รอ IMONI สุก ก็ไปเล่นเกมกัน จากนั้นก็ร่วมกันรับประทาน IMONI แล้วก็เล่นเกมต่อ จากนั้นก็มาทานแกงกะหรี่ที่ใส่เส้น (ไม่ได้ราดข้าว) ที่ทำจาก IMONI ที่เหลือ ช่วงบ่ายแก่ๆก็ช่วยกันขนของกลับมาบ้าน 

ก่อนกลับ せんせいเจ้าของบ้านและครอบครัวได้แจกผักให้แก่นักศึกษาที่ไปคนละอย่างสองอย่าง จินนี่กับเราก็ได้รับมาเช่นกัน คือ หอม มัน พริก มะเขือม่วงและสาลี่ และตอนที่ลากลับ พวกเราเดินออกจากบ้านเพื่อไปสถานีรถไฟ せんせいเจ้าของบ้านและครอบครัวได้ยืนส่งอยู่ที่หน้าบ้านพร้อมกับโบกมือให้ แม้ว่าพวกเราจะเดินออกมาไกลพ้นจากบ้านแล้ว แต่เมื่อเราซึ่งเดินอยู่กลุ่มท้ายสุด มองไปที่หน้าบ้าน ก็ยังเห็นせんせいเจ้าของบ้านและครอบครัว ยืนโบกมือให้อยู่ ยังไม่ได้เข้าบ้าน ก็รู้สึกประทับใจกับการส่งแขกแบบนี้มากๆ     
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1. ปัญหาที่พบ
· วันนี้ไม่ค่อยได้พูดกับคนอื่นมากนัก ยังทำลายข้อจำกัดของตนเอง ที่กลัวการพูดผิดได้ไม่หมด 
2. สิ่งที่ได้เรียนรู้
· ได้ลองทำ IMONI ร่วมกับเพื่อนๆ ซึ่งประเพณีการทำ IMONI เป็นประเพณีทีมีชื่อเสียงมากของเมืองเรา
3. ข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้น
· ไม่ได้ศึกษาเรื่อง IMONI มาก่อน ทำให้ไม่ค่อยมีข้อมูลที่จะไปถามหรือพูดคุยเกี่ยวกับ IMONI จึงยังไม่รู้ในหลายๆเรื่อง เช่น วัตถุดิบที่ใช้ ความสำคัญของ IMONI เป็นต้น 
4. สิ่งที่ประทับใจ
· ได้ทำความรู้จักเพื่อนชาวญี่ปุ่นและนักศึกษาแลกเปลี่ยนที่หอพัก กิจกรรมในวันนี้ ทำให้รู้สึกว่าสนิทสนมกันขึ้นมาอีก จากเดิมที่รู้แค่ว่าเป็นนักศึกษาที่หอ ตอนนี้ก็รู้จักชื่อและประเทศแล้ว 
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