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แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1

1. หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก 

2. วัตถุประสงคของหนวยการเรียนรู

(1) นักเรียนสามารถอธิบายเร่ืองราวในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวของกับ “การรวมกัน” “การ

เพิ่มขึ้น” และคํานึงถึงขอดีของการใชประโยคสัญลักษณ พรอมทั้งประยุกตใชเร่ืองการ

บวกในการแกปญหาได (ความสนใจ/ความต้ังใจ/เจตคติ)

(2) นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธของการบวกในเชิงผลรวมที่เกิดจาก “การรวมกัน”

และ “การเพิ่มขึ้น” ในขั้นแรกนักเรียนใหความสนใจไปที่ “การรวมกัน” เชิงจํานวน และ

คิดหาวิธีการคํานวณพรอมทั้งอธิบายวิธีการที่ใช (การคิดเชิงคณิตศาสตร)

(3) นักเรียนสามารถบวกจํานวนที่มีผลลัพธไมเกิน 10 (การนําเสนอ/กระบวนการ)

(4) เขาใจวิธีการคํานวณดวยการบวกจํานวนที่มีผลลัพธไมเกิน 10 และเขาใจความหมายของ

การบวก (ความรู/ความเขาใจ)

3. สาระของหนวยการเรียนรู

(1) ภาพรวมของหนวยการเรียนรู

หนวยการเรียนรูน้ีเปนเน้ือหาที่อยูในหลักสูตร (course of study) ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1

ของประเทศญ่ีปุน โดยมีวัตถุประสงคคือ เขาใจความหมายของการบวกและการลบ  รวมทั้งคิดหาวิธีการ

คํานวณและสามารถนําไปใชได กลาวคือนักเรียนสามารถจําแนกและนับสิ่งที่เปนรูปธรรมที่มีจํานวนไมเกิน 

10 และวางแผนเพื่อสรางความเขาใจเกี่ยวกับจํานวนผานการนับที่นักเรียนจะไดลงมือทํารวมกัน นอกจากน้ี

นักเรียนใชการสรางจํานวนโดยผานสิ่งที่เปนกึ่งรูปธรรมมากขึ้น เพื่อสามารถเขาใจความคิดรวบยอดของ

จํานวนไดอยางลึกซึ้ง ในหนวยการเรียนรูน้ีขั้นตอนตางๆ ที่นักเรียนใชในการคํานวณเกิดขึ้นหลังจาก

ขั้นตอนแรกของการคํานวณที่นักเรียนใชสัญลักษณและคําเกี่ยวกับการบวก

ความหมายของการบวกคือ ขั้นแรกครูจะแนะนําการบวกในความหมายของ “การรวมกัน”

ตอจากน้ันจะกลาวถึงการบวกในความหมายของ “การเพิ่มขึ้น” เน่ืองจาก “การเพิ่มขึ้น” มีโครงสราง

เหมือนกันกับ “การรวมกัน” ซึ่งเกิดจาก “การรวมกัน” ของจํานวน 2 จํานวน ดังน้ันครูผูสอนจะพยายามทํา

ใหนักเรียนเขาใจวาผลรวมของจํานวนเกิดจาก “การรวมกัน” และ “การเพิ่มขึ้น” ในที่น้ีครูผูสอนจะทําให

นักเรียนเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับการสรางจํานวนจากเร่ืองราวการบวก และเขาใจประเด็นสําคัญ

เกี่ยวกับความสัมพันธของการเชื่อมโยงความหมายของการบวกกับประโยคสัญลักษณ
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(2) สภาพการเรียนรูของนักเรียน (วันที่ 31 เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2552 จํานวนนักเรียน  20 คน)

หัวขอ คําตอบ คําตอบที่ผิด

เร่ืองที่ได

เรียนมาแลว

1. 4 คือ 2 กับ ( )

2. 7 คือ 4 กับ ( )

3. 3 กับ 2 เปน ( )

4. 6 กับ 3 เปน ( )

ตอบถูก      คน ตอบผิด      คน

ตอบถูก      คน ตอบผิด      คน

ตอบถูก      คน ตอบผิด      คน

ตอบถูก      คน ตอบผิด      คน

6

2, 4, 11

1, 4

3

เร่ืองที่ยัง

ไมไดเรียน

1. 2+3= ( )

2. 6+3= ( )

3. มีเด็ก 7 คน มาเพิ่มอีก 3 คน จะ

มีเด็กทั้งหมดกี่คน 

ตอบถูก      คน ตอบผิด      คน

ตอบถูก      คน ตอบผิด      คน

ตอบถูก      คน ตอบผิด      คน

ไมตอบ, 2, 3, 23

ไมตอบ, 2,6

ไมตอบ

(3) ภาพรวมของชั้นเรียนคาบน้ี

คาบที่แลวนักเรียนไดเรียนเร่ืองการรวมและการแยกจํานวนไมเกิน 10 ในคาบน้ีมีจุดประสงคเพื่อ

ตองการใหนักเรียนเขาใจวิธีการบวกที่มีผลลัพธไมเกิน 10 เร่ืองที่จะเรียนในวันน้ีซึ่งเปนการเรียนรูที่สําคัญที่

จะกลายเปนพื้นฐานสําหรับการเรียนเลขคณิตในคร้ังตอไป อันจะกลายเปนพื้นฐานในการสรางความรูสึก

เชิงจํานวน จากการเรียนรูที่จะคิดเกี่ยวกับความหมายของการบวกและวิธีการคํานวณ ทําใหเกิดความเขาใจ

อยางลึกซึ้งตอการสรางจํานวน ซึ่งไมเปนเพียงแคการคํานวณเพื่อหาผลลัพธเทาน้ัน  แตเปนสรางความรูสึก

เชิงจํานวนและเขาใจความหมายของจํานวนอยางลึกซึ้ง ครูผูสอนตองการสงเสริมใหนักเรียนสามารถเรียนรู

การคํานวณโดยการบวกไดอยางแมนยํา

จุดประสงคในคาบน้ี เปนการเรียนรูที่นักเรียนจะไดสราง “การเพิ่มขึ้น” ใหกลายเปน “การรวมกัน”

ผานเร่ืองราวที่เปนรูปธรรมของ “5+3=8” ซึ่งจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจความหมายของการบวกอยาง

ลึกซึ้งจาก “การเพิ่มขึ้น” และ “การรวมกัน” และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน อันจะนําไปสูความ

เขาใจและคํานึงถึงหลักการพื้นฐานของการบวกที่มีสองนัยคือ “การเพิ่มขึ้น” และ “การรวมกัน” เพื่อที่จะ

สามารถเขาใจความหมายของการบวกไดอยางถูกตอง นอกจากน้ีครูผูสอนจะใชประโยคสัญลักษณมาสราง

ปญหาบนพื้นฐานของ “การเพิ่มขึ้น” และ “การรวมกัน” และนําวิธีการมาใชผานการบวกในชีวิตประจําวัน
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4. การวางแผนการจัดการเรียนรู (6 คาบ)

คาบที่ เน้ือหาหลัก มาตรฐานการประเมิน

1 o เขาใจความหมายของการบวกโดย

“การรวมกัน” ของจํานวนสอง

จํานวน

o เขาใจการเขียนประโยคสัญลักษณ

แทนการบวกในกรณี “การรวมกัน”

o เห็นความสัมพันธของ “การรวมกัน”ของ

จํานวน 2 จํานวนจากเหตุการณใน

ชีวิตประจําวันและสามารถเขียนประโยค

สัญลักษณแสดงแทนการบวกได (ความ

สนใจ ความต้ังใจ เจตคติ)

o สามารถใชประโยคสัญลักษณแสดงแทน

เหตุการณที่เกิดจาก “การรวมกัน” ได 

(การคิดเชิงคณิตศาสตร)

o จากกรณีของ “การรวมกัน” สามารถ

เขียนประโยคสัญลักษณที่เปนของตนเอง

ไดอยางถูกตอง (การนําเสนอ

กระบวนการ)

o เขาใจความหมายของการบวกตามนัย

ของ “การรวมกัน” (ความรู ความเขาใจ)

2 o เขาใจความหมายของการบวกโดย

“การเพิ่มขึ้น” ของจํานวน

o เขาใจการเขียนประโยคสัญลักษณ

แทนการบวกในกรณี “การเพิ่มขึ้น”

o เห็นความสัมพันธของ “การเพิ่มขึ้น” ของ

จํานวนจากเหตุการณในชีวิตประจําวัน

และสามารถเขียนประโยคสัญลักษณ

แสดงแทนการบวกได (ความสนใจ

ความต้ังใจ เจตคติ)

o สามารถเห็นความสัมพันธของการบวก

ระหวางสองหลักการคือ “การรวมกัน”

กับ “การเพิ่มขึ้น” (การคิดเชิง

คณิตศาสตร)

o จากกรณีของ “การเพิ่มขึ้น” สามารถเขียน

ประโยคสัญลักษณที่เปนของตนเองได

อยางถูกตอง (การนําเสนอ กระบวนการ)

o เขาใจความหมายของการบวกตามนัย

ของ “การเพิ่มขึ้น” (ความรู ความเขาใจ)
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3 o สามารถคํานวณการบวกของจํานวน

ที่มีผลลัพธไมเกิน 10

o เขาใจความหมายของการบวกอยาง

ลึกซึ้งผานการแกโจทยปญหา

o สามารถคํานวณการบวกของจํานวนที่มี

ผลลัพธไมเกิน 10 (การคิดเชิง

คณิตศาสตร)

o จากกรณีของ “การรวมกัน” และ “การ

เพิ่มขึ้น” สามารถเขียนประโยค

สัญลักษณที่เปนของตนเองไดอยาง

ถูกตอง (การคิดเชิงคณิตศาสตร)

o เขาใจหลักการคํานวณการบวกของ

จํานวนที่มีผลลัพธไมเกิน 10 (ความรู 

ความเขาใจ)

4

(คาบน้ี)

o เขาใจความหมายของการบวกอยาง

ลึกซึ้งผานการใชประโยคสัญลักษณ

มาสรางปญหา

o สามารถเขาใจการบวกและแสดงแทน

โดยใชคําและประโยคสัญลักษณ (ความ

สนใจ ความต้ังใจ เจตคติ)

o เขียนประโยคสัญลักษณแสดงแทนการ

บวก อานและเขาใจประโยคสัญลักษณ

ของการบวก รวมทั้งการคิดเกี่ยวกับ

ความหมายของประโยคสัญลักษณของ

การบวก (การคิดเชิงคณิตศาสตร)

5 o มีความสามารถดานการบวกเพิ่มขึ้น o สามารถคํานวณโดยการบวกไดอยาง

แมนยํา (การนําเสนอ กระบวนการ)

6 o เขาใจความหมายของการบวกดวย 0 o จากความเขาใจเร่ืองความหมายของการ

บวก สามารถเขาใจความหมายของ

ประโยคสัญลักษณของการบวกดวย 0

(การคิดเชิงคณิตศาสตร)

5. จุดประสงคการเรียนรู

เพื่อใหเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับความหมายของการบวกที่มีสองนัยคือ “การเพิ่มขึ้น” และ

“การรวมกัน” และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน ผานการสรางเร่ืองราวที่เปนรูปธรรมไปสู “5+3 = 8”
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0.1 ครูแนะนําตัว

o ครูผูสอนแนะนําตนเองและประเทศญ่ีปุน

o การสาธิตการพับกระดาษ (Origami)

0.2 ขั้นนําเขาสูกิจกรรม

o ครูผูสอนทบทวนเกี่ยวกับการสรางจํานวนและความสอดคลองกับตัวเลข

o การเปรียบเทียบตัวเลขญ่ีปุนและตัวเลขไทย

o ครูผูสอนแสดงภาพของสิ่งที่เปนรูปธรรม (1-5) และสิ่งที่เปนนามธรรม (6-9) และตัวเลข

ตัวเลขอารบิก 1

อิจิ

2

นี

3

ซัง

4

ชี

5

โกะ

6

โระคุ

7

ชิจิ

8

ฮะจิ

9

คิว

รูป

ตัวเลขไทย ๑

หน่ึง

๒

สอง

๓

สาม

๔

สี่

๕

หา

๖

หก

๗

เจ็ด

๘

แปด

๙

เกา

o ใหนักเรียนจับคูตัวเลขใหสอดคลองกับจํานวนสิ่งของที่มีอยูในภาพ

o แนะนําตัวเลขญ่ีปุน

<เพื่อเปนการเพิ่มความรูสึกเชิงจํานวน>

o “3,7,9” ในภาษาญ่ีปุนและภาษาไทยมีการออกเสียงคลายกัน

1) แสดงโจทยและทําความเขาใจปญหา

ครูผูสอนถามคําถามเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบของการบวก

1. แสดงบัตรจํานวน ทีละ 2 บัตรจากบัตรจํานวน 1-5 แลวใหนักเรียนหาผลรวมของจํานวนที่

ปรากฏในบัตรน้ัน 

2. กลาวชมเชยนักเรียน แมวาคําตอบน้ันจะเปนคําตอบที่ผิด

3. ครูผูสอนแสดงประโยคสัญลักษณ “5+3 = 8”

4. แมวานักเรียนจะเขาใจประโยคสัญลักษณ 5+3 ในเชิงของการคํานวณ แตครูผูสอนจะถามถึง

เร่ืองราวที่เกี่ยวของกับ 5+3

5. ครูผูสอนจะวิเคราะหคําตอบของนักเรียนและพัฒนาไปสูปญหา

ครูผูสอนตองการทราบวานักเรียนเกิดการเรียนรูที่จะคิดเกี่ยวกับเร่ืองราวการบวก ซึ่งไมใชเพียงแค

การหาผลลัพธเทาน้ัน

โจทย  + =



o ครูผูสอนแสดงภาพและแจกใบงาน

o ครูผูสอนสรางความสนใจเกี่ยวกับภาพใหกับนักเรียน เชน

“ น่ีเปนภาพของสวนสาธารณะในญ่ีปุน ”

“ ในภาพน้ีมีการพูดถึง 5+3 ใชไหม? ”

“ อยูตรงไหนของภาพนะ? ”

2) วิธีการแกปญหาของตนเอง

1. ครูผูสอนกลาวถึงการเลนกระโดดเชือกของเด็กแสดงใหเห็นเร่ืองราวของ “การเพิ่มขึ้น” ที่เขียน

แทนดวยประโยคสัญลักษณ 5+3

o ครูผูสอนแสดงทาทางประกอบการกลาวถึงกลุมเด็กดังกลาว

o ครูผูสอนใหนักเรียนเขียนเร่ืองราวโดยใช “รูปภาพที่เปนรูปธรรม” “รูปภาพที่เปน

นามธรรม” “คํา” แลวเขาสูวิธีการแกปญหาของตนเอง

o ครูผูสอนเดินสํารวจแนวคิดของนักเรียนตามโตะ ขณะที่นักเรียนกําลังแกปญหา

o ในระหวางที่เดินสํารวจครูผูสอนก็คิดเกี่ยวกับเร่ืองราวดังกลาวไปพรอมๆ กับนักเรียนดวย

o ครูผูสอนเขียนลงบนกระดาน

o ครูผูสอนกลาวถ

2. การเลนกระโดดเชือ

ประโยคสัญลักษณ 

o ครูผูสอนแสดง

o ครูผูสอนใหนัก

นามธรรม” “ค

o ครูผูสอนเดินสํา

o ในระหวางที่เดิน

o ครูผูสอนเขียนล

ปญหา พิจารณาปญหาของเร่ืองราวการบวก 5+3 = 8
ในตอนแรกมีเด็กอยู 5 คน 

ตอมามีเด็กมาอีก 3 คน 
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ึงเร่ืองราวดังกลาววาเปน 5+3 แลวเขียนลงบนกระดาน

กของเด็กแสดงใหเห็นถึงเร่ืองราวของ “การรวมกัน” ที่เขียนแทนดวย

5+3

ทาทางประกอบการกลาวถึงกลุมเด็กดังกลาว

เรียนเขียนเร่ืองราวโดยใช “รูปภาพที่เปนรูปธรรม” “รูปภาพที่เปน

ํา” แลวเขาสูวิธีการแกปญหาของตนเอง

รวจแนวคิดของนักเรียนตามโตะ ขณะที่นักเรียนกําลังแกปญหา

สํารวจครูผูสอนก็คิดเกี่ยวกับเร่ืองราวดังกลาวไปพรอมๆ กับนักเรียนดวย

งบนกระดาน

จํานวนของเด็กทั้งหมดมีกี่คน



o ครูผูสอนกลาวถึงเร่ืองราวดังกลาววาเปน 5+3 แลวเขียนลงบนกระดาน

3) การเปรียบเทียบแนวคิด

ข้ันท่ี 1: คิด! ใหไดหลากหลายความคิด

ข้ันท่ี 2: เชื่อมโยง! ความคิดที่คลายกัน

o พูดคุยถึงความหมายของการบวกที่มีสองนัย คือ “การเพิ่มขึ้น” และ “การรวมกัน”

o “ตอนน้ีเรากําลังพูดถึงสองสถานการณ นักเรียนพอจะบอกไดไหมวามันคืออะไรบาง และ

ลองบอกขอเปรียบเทียบของทั้งสองสถานการณ” “ ทั้งสองสถานการณที่วาน้ันเปนสิ่งที่

ตางกันใชไหม?” “ถาทั้งสองสถานการณเปนสิ่งที่เหมือนกันละ ทุกคนคิดวายังไง”

< “น

< “น

<“จ

มีเด็กอยู 5 คนกําลังเลนกระโดดเชือกเสนใหญ 

มีเด็ก 3 คน กําลังเลนกระโดดเชือกเสนเล็ก

จํานวนของเด็กที่กําลังเลนกระโดดเชือกทั้งหมดมีกี่คน
ักเรียนที่คิดวาเร่ืองราวทั้งสองดังกลาวเหมือนกัน”>

* เพราะวามันคือ 5+3

* เพราะวาคําตอบคือ 8

* เพราะวาทั้งจํานวน  ประโยคสัญลักษณ และคําตอบ เปนอันเด

ักเรียนที่คิดวาเร่ืองราวทั้งสองดังกลาวตางกัน” >

* มีเด็กสามคนที่มาถึงทีหลัง

* ฉันนําหาคนที่มีอยูกอนแลวรวมเขากับสามคนที่มาทีหลัง

ริงเหรอ? มาลองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันดูไหม”>

* ทําใหเกิดการถกเถียงกันอยางมีเหตุผล

“เราไดพูดถึงเร่ืองราวไปคร้ังหน่ึงแลวแตยังไมคอยชัดเจน” “เรา

การพูดถึงเร่ืองราวดังกลาวในหลายๆคร้ัง”

* ครูผูสอนแจกบล็อกใหนักเรียน

“การเพิ่มขึ้น” สถานการณที่ถูกกลาวถึง
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ียวกัน

จะใชบล็อก เน่ืองจากตองมี

“การรวมกัน”



* ครูผูสอนแสดงใหเห็นถึง 5+3 ในความหมายของ “การเพิ่มขึ้น” และ “การรวมกัน” บน

กระดานดํา

* ครูผูสอนเขียนแนวคิดของนักเรียนที่แตกตางกันลงบนกระดานดํา

< นักเรียนรูถึงความหมายของการบวกทั้งสองนัย>

* ครูผูสอนกลาวถึงแนวคิดของนักเรียนอีกคร้ังดวยสิ่งที่เปนรูปธรรม

* ในการขยับมือแตละคร้ัง (ใชลูกศรแทนทิศทางการขยับมือ) เชนมีเด็กอีก 3 คน เดินเขามา

<การต้ังชื่อ>

“เราจะกําหนดชื่อเร่ืองราวอยางงายๆ”

* แนวคิดของนักเรียนเกี่ยวกับ “การเพิ่มขึ้น” อาจมีการใชคําเหลาน้ี “การเพิ่มขึ้น” “การเขา

มา” “ถัดจากน้ัน” จากการสังเกตเห็น “การขยับมือเดียว” “ลูกศรทางเดียว”

* แนวคิดของนักเรียนเกี่ยวกับ “การรวมกัน” อาจมีการใชคําเหลาน้ี “ในกลุมใหญ” จาก

การสังเกตเห็น “การขยับทั้งสองมือ” “ลูกศรสองอันที่หันหัวเขาหากัน”

ข้ันท่ี 3: คนหา! ขอดีหรือจุดเดน

4) การทาทายนักเรียนในการสรางเร่ืองราว

“นักเรียนลองบอกเร่ืองราวที่เกี่ยวกับ 5+3 ในตําแหนงอ่ืนๆ ของภาพน้ี”

“เรามาลองสรางเร่ืองราวกันเถอะ”

o นักเรียนรวมกันสรางเร่ืองราวเปนคู

o นักเรียนคนหาวิธีการอ่ืนๆ 

* พูดคุยกันเปนคู

* เขียนรูปที่เปนรูปธรรมลงในสมุด

* เขียนรูปที่เปนนามธรรมลงในสมุด

* เขียนคําอธิบายลงในสมุด

o ครูใหคําแนะนํากับนักเรียน

o นักเรียนนําเสนอเร่ืองราวที่สรางขึ้นมา

*ใหพูดเร่ืองราวใดเร่ืองราวหน่ึงเกี่ยวก

(ในการเลือกเร่ืองราวที่จะพูดตองการใหน

“การเพิ่มขึ้น”

เร่ืองราวเกี่ยวกับนก

เร่ืองราวเกี่ยวกับเปด



“การรวมกัน”

เร่ืองราวเกี่ยวกับตนไม

เร่ืองราวเกี่ยวกับมาน่ัง
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ับ “การเพิ่มขึ้น” หรือ “การรวมกัน”

ักเรียนคํานึงถึงความหมายของการบวกทั้งสองนัย)

เร่ืองราวเกี่ยวกับดอกไม



5) สรุป

o ครูผูสอนกลาวถึงปญหาอีกคร้ัง

“ วันน้ีพวกเราก็ไดคิดเกี่ยวกับเร่ืองราวไปแลว”

(การจัดกลุมแนวคิด) นักเรียนคิดวามีสิ่งใดบางที่เราสามารถพูดถึงการบวก 5+3 ไดบาง

* เราสามารถสรางไดสองสถานการณ

* เราต้ังชื่อเร่ืองวา.................กับ...................
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o เห็นคุณคาของความสุขและสนุกสนานระหวางการทํากิจกรรม

o ครูผูสอนสรางเร่ืองราวที่เปนสถานการณจริงเกี่ยวกับ “8-3” และวิเคราะหเพื่อนําไปสูการเรียนรู

เร่ืองการลบตอไป

ชวงสุดทายของคาบเรียน

ครูผูสอนเก็บใบงาน และใหรางวัลเปนผลงานจากการพับกระดาษ (Origami) แกนักเรียน

เราสามารถพูดเร่ืองราวที่เกี่ยวของกับ 5+3 ในความหมายของ “การเพิ่มขึ้น” และ “การรวมกัน” ไดเหมือนกัน


